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Profil AC

Kompetenzanalyse Profil 
AC an Realschulen Struktur der SchuleSeit dem Schuljahr 2013/ 14 verbindliche     

Seit dem Schuljahr 2013/ 14 verbindliche     
Durchführung an Realschulen für alle    
Schüler/innen der Klassenstufe 8.

AC steht für Assessment Center -
Das bedeutet, dass die Schüler/innen von  
Lehrkräften bei der Erledigung von 
verschiedenen Aufgaben beobachtet werden.



Profil AC

Ziele Struktur der SchuleSeit dem Schuljahr 2013/ 14 verbindliche     
- Erfassung der überfachlichen,       

berufsbezogenen Kompetenzen

- Wahrnehmung der Stärken

- Fähigkeit zur Selbsteinschätzung und 
Selbstwahrnehmung



AC

Zeitschiene
Klasse 7 (Rückschautag)

– Erklärung des Ablaufs

– Schulung der Merkmale   
(Kompetenzen)

Gruppenaufgaben (Schule) 

Einzelaufgaben (Schule)

Computertests
2 Tests in der Schule 
4 Tests zu Hause (bis zum 

21.10.2022)

BW 1 (19.09. – 23.09.22) 



Durchführung der Kompetenzanalyse

Gruppenaufgabe

➢ Kommunikationsfähigkeit

➢ Kritikfähigkeit

➢ Teamfähigkeit

➢ Planungsfähigkeit

➢ Verantwortungsfähigkeit

Einzelaufgabe

➢ Problemlösefähigkeit

➢ Durchhaltevermögen

➢ Selbstständigkeit

➢ Ordentlichkeit

● Computergestützte Tests und    
Fragebogen

➢ Konzentrationsfähigkeit

➢ Räumliches Vorstellungsvermögen

➢ Merkfähigkeit

➢ Schlussfolgerndes Denken

➢ Berufsbezogene Kompetenzen

➢ Studien- Berufsinteressen



AC

Zeitschiene
Klasse 7 (Rückschautag)

– Erklärung des Ablaufs

– Schulung der Merkmale   
(Kompetenzen)

Gruppenaufgaben (Schule) 

Einzelaufgaben (Schule)

Computertests
2 Tests in der Schule 
4 Tests zu Hause (bis zum 

21.10.2022)

BW 1 (20.09. – 24.09.22) 

AC-Stunde

• Selbsteinschätzung

• Ordner zur 
Berufsorientierung



AC

Zeitschiene
Klasse 7 (Rückschautag)

- Erklärung des Ablaufs

– Schulung der Merkmale   
(Kompetenzen)

Gruppenaufgaben (Schule) 

Einzelaufgaben (Schule)

Computertests
2 Tests in der Schule 
4 Tests zu Hause (bis zum 

21.10.2022)

BW 1 (20.09. – 24.09.22) 

AC-Stunde

• Selbsteinschätzung

• Ordner zur 
Berufsorientierung

Besprechung des Kompetenzprofils 
& Lern- und Zielvereinbarungen 
(Termine werden mit der 
Klassenleitung besprochen – in 
Präsenz oder online) 



AC

Zeitschiene
Klasse 7 (Rückschautag)

- Erklärung des Ablaufs

- Schulung der Merkmale   
(Kompetenzen)

Gruppenaufgaben (Schule) 

Einzelaufgaben (Schule)

Computertests
2 Tests in der Schule 
4 Tests zu Hause 

(bis zum 21.10.2022)

BW 1 (20.09. – 24.09.22) 

AC-Stunde

- Selbsteinschätzung

- Ordner zur 
Berufsorientierung

Besprechung des Kompetenzprofils 
& Lern- und Zielvereinbarungen 

(Termine werden mit der 
Klassenleitung besprochen – in 
Präsenz oder online) 

AC-Stunde

Vorbereitung auf die Praktika/ 
AC-Förderung

Praktikum
(Abgabe der 
Praktikumsbestätigungen 
bis zum 17.02.23 beim 
Klassenlehrer)

BW 3 (24.04. – 28.04.23)BW 2 (06.03. – 10.03.23) 

M-Niveau: 
Talentsuche in der 
Experimenta

G-Niveau:
Berufliche Einblicke



AC-Förderung/ Praktikum

Rahmenbedingungen: 

• Ausbildungsberuf (keine Grundschule)

• Lebenslauf 

• Grundsätzlich Selbstinitiative der SchülerInnen

Reservierung von Plätzen bei ausgewählten Firmen

• Für die teilnehmenden SchülerInnen besteht Versicherungsschutz

• Weitere Informationen erhalten Sie in den nächsten Wochen von 

den KlassenlehrerInnen



Vielen Dank für Ihre    
Aufmerksamkeit

Daniela Helker:   daniela.helker@hvk.schule
Kerstin Weber:   kerstin.weber@hvk.schule
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